nas. Aquellos que nos permiten ser Unicos.

El avance en la ciencia ha permitido a la comunidad cientifica descif
modificaciones genéticas son las responsables de las diferencias entre \u 0S
otros, lo que nos permite conocer en una persona que patologias puede Ileg 3
desarrollar o como va a estar condicionado su cuerpo.

mas innovadoras para la Medicina Preventiva, nos permite adaptar nuestro estilo
de vida a las necesidades de nuestro organismo, permitiéndonos ralentizar la
aparicion de ciertas enfermedades, mantener un organismo mas saludable y
mejorando nuestra calidad de vida.

=%

Se trata no solo de vivir mas afos sino/de hacerlo con las maximas facultades,
es decir con'la mejor calidad de vida.

TU GENETICA NOS HABLA,
TU CUERPO RESPONDE

TesT GENETICO DEPORTIVO
\ &: ".




;QUE Es LYPOSPORT"? CONOCE TU MECANISMO PARA MEJORAR
TU SALUD Y TU RENDIMIENTO DEPORTIVO

LypoSPORT® es un estudio genético elaborado en exclusiva por Lyposmol® y desarrollado por un
equipo médico-cientifico que le permitira conocer los aspectos mas relevantes para su correcto

d llo d . { QUIERES MEJORAR Conociendo tu genética podemos adaptar tu nutricién y
esarrollo deportivo.

" conocer como deben ser tus entrenamientos en funcién de |
U GE el e tus aptitudes y tu tendencia a fatigarte.

LypoSPORT®, engloba los aspectos genéticos mas relevantes en nutricién deportiva, medicina
regenerativa y medicina deportiva enfocado en la prevencion de posibles lesiones, la optimiza-
f:i(n.\ en los trataTientos biorregen,e.rativos y la mejora del rendimiento deportivo, para cada T La genética nos permite conocer los mecanismos de absorcién
individuo en funcién a su carga genética. ¢ de suplementos indicdndote cuales son aquellos con los que

ADECUADO? obtienes mayor beneficio.

MEeDIMOS LOs ASPECTOS MAS IMPORTANTES

EN LA PRACTlCA DEPORTIVA ('_TE PREOCUPA PADECER Conocer tu riesgo a lesiones, te permitird establecer
> pautas personalizadas de entrenamiento y valorar
UNA LESION GRAVE?

los mejores tratamientos .

; QUE VARIACIONES GENETICAS SE ESTUDIAN?

. Podemos conocer tu riesgo a padecer ciertas
‘—QUIERES EEEAR enfermedades como la muerte subita o degenera-

LypoSPORT® estudia mas de 20 aspectos relevantes relacionados directamente con el desarrollo
CON SEGURIDAD? ciones articulares como la artrosis.

del rendimiento deportivo y la salud osteoarticular.

SUPLEMENTACION

RENDIMIENTO Fisico - CAFEINA

- MAYOR EXPLOSIVIDAD - CREATININA

- MAYOR RESISTENCIA -VITAMINA C /D
-MG/ZN

;COMO SE REALIZA LA TOMA DE MUESTRA?

- HIPERTENSION ARTERIAL . .
- OBEsIDAD necesidad de ayuno previo.

‘ /. PATOLOGIAS T '
= - OSTEOARTRITIS LypoSPORT® se realiza de una forma sencilla no invasiva, sin
[ 39— QA

Simplemente introduciendo un bastoncillo médico en la parte
interior del carrillo se extrae la muestra genética.

LESIONES \.
. OseAs MEDICINA REGENERATIVA
- MUSCULARES - TIEMPOS DE RECUPERACION

- LIGAMENTOS - PERSONALIZACION DE TRATAMIENTOS

- TENDONES NUTRICION E INTOLERANCIA

- METABOLIZACION GRASAS Su clinico recibira toda la informacién en un dossier que le serd

-rmwuucléw Grocpos explicado en consulta de manera totalmente personalizada con las
- LACTOSA

- HISTAMINA pautas necesarias para adaptar su estilo de vida.
- GLUTEN
‘FRUCTOSA




